
P R O F I L

Âgée de 21 ans, passionnée et
motivée depuis mon enfance par
l’automobile, je souhaite postulé
pour un emploi dans la pose
d’adhésif.

C E N T R E S
D ' I N T É R Ê T

Centre équestre à Saint-
Quihouet 6 ans (Galop 3)

Art Martiaux Jiu-jitsu Brésilien
2 ans

Pisicine nage libre 2 ans

F O R M A T I O N

E X P É R I E N C E  P R O F E S S I O N N E L L E

ANAIS LE MOUNIER
R E C H E R C H E  D ’ E M P L O I  E N  P R É P A R A T R I C E  E T
P O S E U S E  D ’ A D H É S I F

2024           Certificat formation Covering pro  (Cover Academy à
Plouay)

2024           Niveau Brevet Technicien Supérieur SAM (Support à
l’Action Managériale)

    2022           Baccalauréat Professionnel Gestion Administration  
                   au lycée Sacré Cœur à Saint-Brieuc

    2021        Brevet d'aptitude aux fonctions d'animateur en accueil
collectif de mineurs (Qualification surveillante de baignade) 

                                                                                                                                 

I N F O R M A T I Q U E

Traitement de texte, tableur
      - Word
      - Excel
      - PowerPoint
      - Canva

Préparatrice et poseuse d’adhésif en CDD chez Publio à Brest en
2025 - 2026

Formation de 2 mois en préparatrice et poseuse d’adhésif chez Publio
à Brest en 2025

Stage covering chez Armor Adhésif à Plaintel en 2024

Emploi saisonnier, préparatrice de commande à la Cerp Bretagne
Atlantique à Saint-Brieuc de 2022 à 2024

Stage de deuxième année de BTS SAM, de six semaines, Tartapain à
Trégueux en 2023

Stage de première année de BTS SAM, de six semaines, Distrisanté
à Hillion en 2023

Emploi saisonnier au centre de loisirs à Saint-Brieuc au mois de
Juillet 2023

Stage de première année de BTS SAM, de deux semaines,
l'association RESIA à Saint-Brieuc en 2023

Emploi saisonnier au centre de loisirs à Saint-Julien au mois de
Juillet 2022 

Stage de terminale en Gestion Administration, de quatre semaines,
en Mairie à Saint-Julien en 2022

C O O R D O N N É E S

anais.lemounier@gmail.com

Saint-brieuc Côtes-d’Armor

06 45 23 05 43

Permis B + Voiture 

C O M P É T E N C E S

Avoir une connaissance des films
adhésifs du marché et savoir les
préconiser
Connaître les règles
fondamentales du covering
Améliorer sa technique de pose
et ses finitions en appliquant ces
règles 
Apprendre de nouvelles astuces
pour des passages délicats
Aptitude au travail en équipe et
capacité à travailler en
autonomie


